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        ।।अध्ययन-सामग्री ।।    

 

  रु्रुर्ब्गह्मा रु्रुविगष्णु: रु्रुदेिो मिेश्िर:  

रु्रुसागक्षात ्परांर्ब्ह्म ्तस्मै श्री रु्रुिै नम: 

                                                         
 
 

रु्रुपूर्णगमा की िाहदगक शुभकामनाएां !   यि 
बात सौ फीसदी सिी िै कक िम सबके अांदर 
एक रु्रु-शक्क्त विराजमान िोता ,जो िमें िर 
पि ननदेलशत करता िै , िेककन भ्रमिश िम 
उसकी शक्क्त तथा उसके ननदेशों का बोध 
निीां कर पाते । क्योंकक िमारी सारी प्रिवृि 



यिााँ बािर की ओर मुडी रिती िैं ,क्जससे िम 
अपने अांदर की दनुनया को देख पाते िैं  । 
बस, इसी आांतररक दनुनया में प्रिेश करने की 
राि बचाने िािे िमारे आध्याक्ममक रु्रु िोते 
िैं । िम शत-प्रनतशत श्रद्धा और विश्िास रखें 
तो यि िमें िमारे आांतररक रु्रु से भेंट कराते 
िैं ।   

 

 पठन-पाठन:.   

           ।।  बािर्ोबबन भर्त का शेषाांश 
…..   
 



उनका बेटा बीमार , 

इसकी खबर रखने के िोर्ों को किाां फुसगत !ककां तु मौत तो अपनी ओर ध्यान 
खीांच कर िी रिती िैं ।िमने सुना ,बािर्ोबबन भर्त का बेटा मर र्या । 
कुतूिििश उनके घर र्या ।देखकर दांर् रि र्या !बेटे को आांर्न में एक 
चटाई पर लिटा कर एक सफेद कपडे से ढक रखा िै ।िि कुछ फूि तो 
िमेशा िी रोपते,उन फूिों में से कुछ फूि  उस पर बबखरा हदए र्ए िैं ;फूि 
और तुिसी दि भी । लसरािने में चचरार् जिा रखा िै और उसके सामने 
जमीन पर िी आसन जमाए र्ीत र्ाए जा रिे िैं ििी पुराना स्िर-, ििी 
पुरानी तल्िीनता !घर में पतोिू रो रिी िै, क्जसे र्ाांि के क्स्ियाां चुप कराने 
की कोलशश कर रिी िै  ,। ककां तु, भर्त र्ाए जा रिे िैं । िााँ , र्ाते- र्ाते 
कभी-कभी पतोिू के नजदीक भी जाते और उससे रोने के बदिे उमसि मनाने 
को किते ।आममा परमाममा के पास चिी र्ई ,विरहिनी  अपने प्रेमी से जा 
लमिी ।, भिा इससे बढ़कर आनांद की कौन बात िो सकती ?मैं कभी-कभी 
सोचता िि पार्ि तो निीां िो र्ए । ककां तु निीां ,िि जो किा करते थे उसमें 
विश्िास बोि रिा था -िि परम विश्िास जो िमेशा िी मृमयु  पर विजयी 
िोता आया  िै  ।.  

 

 विशेष : बािर्ोबबन भर्त बेटा के मरने के बािजूद भी रोए निीां ; क्योंकक 
,िि आममज्ञानी थे । उन्िें यि ज्ञात था कक आममा की -कभी मृमयु निीां िोती 
;िि लसफग  अपनी स्िरूप बदिती िै । इसलिए ,मृमयु एक उमसि के समान िै 
।  उन्िें  यि पता था कक जन्म -जन्माांतर से आममा अपने प्रेमी परमाममा 
(ईश्िर ) से लमिने को बेकरार रिती िै ,कफर लमिन में शोक कैसा !   यि 
दृढ़ विश्िास िी उन्िें मृमयु  के भय से भयभीत निीां कर पाया    
 



पाठ को ध्यानपूिगक पढ़ें ि समझें । 
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